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LE 19 octobre 2014  
L'académie organise son 1er Stage International d'arts 

Martiaux 
 

Plusieurs disciplines sont proposées:  

Taï-Jutsu, Ju-Jutsu, Judo, Self-defence, Aïkido, Taï-chi-chuan, 

Karaté. 

Le salut se fera à 9 h 45 en kimono, sur le tatami. 

 

Les élèves seront répartis dans les 3 salles du complexe sportif 

Tabora, rue Tabora à Namur. 

 

Ouvert à tous participants en ordre de licence -assurance. 

 

Le stage se déroulera de 9 h 45 à 14 h 30 avec un temps de pause 

de 30 minutes à midi. 

 

Le prix du stage est de 10 € pour les adultes et 8 € pour les 

enfants de moins de 10 ans. Possibilité de demi-journée au prix de 

5 €. 

 

De nombreux experts d'arts martiaux seront présents dont           

2 français en Taï-Jutsu de Paris et Maubeuge. 

 

 


